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LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGCOES ABAIXO

m Este caderno contém 25 questdes das provas objetivas, sem repeticdo ou falha, com valor de 4,00 pontos cada
questao, assim distribuidas:

Conhecimento Especifico
25 questoes
@Certifique se este caderno de provas é para o cargo para o qual vocé se inscreveu. Caso contrario, notifique
IMEDIATAMENTE o aplicador de prova.

@Ap()s iniciar a prova, vocé recebera do aplicador de prova a Folha de Respostas. Verifigue se os dados que
aparecem na Folha de Respostas estao corretos. Caso contrario notifique IMEDIATAMENTE o aplicador de prova.

m Apoés a conferéncia, vocé devera assinar no espacgo préprio da Folha de Respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

mTenha cuidado com a Folha de Respostas para ndo dobrar, amassar ou manchar. A Folha de Respostas
somente podera ser substituida caso esteja com problemas de impressao.

m Para cada uma das questdes objetivas sao apresentadas 5 alternativas classificadas com as letras (A), (B), (C), (D) e
(E); s6 uma responde adequadamente ao quesito proposto. Vocé s6 deve assinalar UMA RESPOSTA, a marcagéo em
mais de uma alternativa anula a questéo.

m Marque as respostas de acordo com a quantidade de questées da prova: de 01 a 25. Deixe as questdes excedentes
da Folha de Respostas em branco.

@ Na Folha de Respostas, a marcacao das letras correspondentes as respostas certas deve ser feita cobrindo a letra e
preenchendo todo o espago compreendido pelos circulos, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, sem
deixar claros, conforme exemplo:

W ©® @ © ®

@ SERA ELIMINADO do Concurso Publico o candidato que comunicar-se com os demais candidatos. Fazer uso de
calculadoras, celulares, mp3, relégio do tipo “calculadora”, walkman, agenda eletrénica, notebook, palmtop, receptor,
gravador e/ou similares. Fazer uso de fontes de consulta de qualquer espécie.

m Qualquer questionamento deverd ser feito em voz alta. Os aplicadores de prova ndo poderdo tirar qualquer duvida
sobre as questdes da prova.

m O candidato que necessitar utilizar o sanitario devera solicitar ao aplicador de prova.
m O candidato s6 podera retirar-se definitivamente da sala ap6s 1 (uma) hora do inicio da prova.
m A prova tera duracao de 3 (trés) horas, incluindo o tempo para preenchimento da Folha de Respostas.

5 Corte na linha pontilhada
Questbes 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15
Respostas

Questoes 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

Respostas

- Divulgagéo do gabarito e do caderno de prova: 26-10-2009, as 17 horas, no enderego www.uem.br/concurso
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MCom relagdo a evolucdo das politicas publicas de
saude no Brasil, assinale a correta.

(A) O Sistema Unico de Saude, garantido pela
Constituicdo e regulado pela Lei 10.708, prevé
um sistema com principios doutrinarios e
organizativos.

(B) Em agosto de 1990, o Congresso Nacional
aprova a primeira versdo da Lei Organica da
Saude, a Lei 8.080, a qual é profundamente
mutilada pelos vetos presidenciais,
particularmente  nos itens relativos ao
financiamento e ao controle social.

(C) Resultado de negociagbes, uma nova lei, a
8.142, recupera alguns vetos e, hoje, o que
conhecemos como a Lei Orgénica da Saude
(LOS) é formada pelo conjunto das leis 8.080 e
10.216.

(D) O principio da descentralizagdo da atengao,
incorpora o direito a assisténcia como construto
da cidadania e aponta para um modelo que
pressupde uma légica de seguridade social
baseada nos moldes dos Estados de Bem-
Estar.

(E) O principio da universalidade assegura que a
disponibilidade dos servigos de salde considere
as diferencas entre os diversos grupos de
individuos.

@Com relagdo a mortalidade materna, assinale a
afirmativa incorreta.

(A) As causas de morte materna podem ser
indiretas, entre as quais, destacam-se as
cardiopatias.

(B) Considera-se morte materna os 6bitos de
mulheres em idade fértil devido as complicacdes
da gravidez, parto e puerpério.

(C) As altas taxas de mortalidade materna refletem
0 baixo nivel de qualidade da assisténcia a
saude.

(D) Considera- se morte materna os Oobitos de
mulheres devido as complica¢des da gravidez e
parto.

(E) As mulheres com mais de 30 anos nao fazem
parte desse célculo estatistico.

m Um lactente de 5 meses é trazido a emergéncia com
quadro de coriza hialina, tosse intensa, associado a
taquipneia. A mae do paciente néo refere que a crianga
tenha febre e seu estado geral é regular. A ausculta
pulmonar evidencia muitos roncos, estertores umidos e
alguns sibilos. O RX demonstra infilirado bilateral sem
area de consolidagao. O diagndstico mais provavel sera

(A) Coqueluche.

(B) Doenca de Wilson.

(C) Bronquiolite.

(D) Asma Brénquica.

(E) Refluxo Gastroesofagico.

m Saturnismo é uma doenga profissional cujo agente
etiologico é

(A) Sulfato de Bario.
(B) Salicilato de sédio.
(C) Carvao mineral.

(D) Chumbo metalico.
(E) Sulfato de aluminio.

mlnicio dos anos 60 até metade dos anos 80, o
modelo de atencdo a saude vigente no Brasil era o
médico assistencial privativista. Tinha direito a saude
apenas os trabalhadores segurados do INPS e depois
do INAMPS. Com o advento do Sistema Unico de
Saude (SUS), é garantido o acesso a saude a todas as
pessoas, independentemente de sexo, raga, renda,
ocupacgao, ou outras. Essa garantia € um dos principios
doutrinarios do sistema. A qual principio o texto se
refere?

(A) Universalidade.
(B) Equidade.

(C) Resolutividade.
(D) Hierarquizagao.
(E) Regionalizagéo.

mA imunoglobulina sérica para profilaxia pos-
€xposi¢ao ao virus da rubéola

(A) nao deve ser aplicada em gravidas.

(B) é de pouco valor e ndo recomendada para uso
de rotina.

(C) é indicada particularmente as mulheres no
primeiro trimestre de gestagéo.

(D) é mandatdria a todas as gestantes.

(E) é obrigatéria a todas as mulheres em idade
fértil.

Medo de estar em locais ou situagdes das quais
pode ser dificil fugir ou em que néo se pode dispor de
ajuda, referem-se a qual fobia?

(A) Agorafobia.
(B) Astrafobia.
(C) Acrofobia.
(D) Tricofobia.
(E) Pirofobia.
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mCrianga de sete anos de idade apresenta quadro
compativel com pneumonia sem derrame pleural. Pela
crianca nao ter internacao anterior, sem fatores de risco
associados, pela sua faixa etaria e ndo sendo relatado
estado de toxemia importante, podemos diagnosticar e
tratar como

(A) Pneumonia por Staphylococcus, tratar com
Penicilina Cristalina.

(B) Pneumonia por Streptococcus, tratar com
Penicilina Cristalina.

(C) Pneumonia por Streptococcus, tratar com
Oxacilina.

(D) Pneumonia por Mycoplasma, tratar com
Penicilina Cristalina.

(E) Pneumonia por Staphylococcus, tratar com
Eritromicina.

@Sr. Pedro é morador de S. Jo&o do lvai e recém-
chegado de viagem pela selva amazénica, apresentou
um quadro caracterizado por febre alta, vomitos negros,
leucopenia, proteindria e ictericia. Muito provavelmente
o seu diagnostico sera

(A) Febre amarela.

(B) Malaria.

(C) Dengue hemorragico.
(D) Célera.

(E) Febre Negra do Nilo.

mAs Normas Operacionais Bésicas, a partir da
avaliagao do estagio de implantacdo e desempenho do
SUS, se voltam para a definicdo de estratégias e
movimentos taticos, que orientam a operacionalidade
desse Sistema. Dentre as finalidades da NOB-96,
podemos citar

(A) promover e consolidar o pleno exercicio, por
parte do poder publico municipal e do Distrito
Federal, da funcdo de gestor da atencdo a
salde dos seus municipes com a consequente
redefinicdo das responsabilidades dos Estados,
do Distrito Federal e da Unido, avangando na
consolidagao dos principios do SUS.

(B) buscar a plena responsabilidade do poder
publico federal. Assim, esse poder se
responsabiliza como também pode ser
responsabilizado, ainda que nao isoladamente.
Os poderes publicos estadual e municipal sao
sempre co-responsaveis.

(C) redefinir os instrumentos gerenciais para que o
distrito federal supere o papel exclusivo de
prestador de servigos e assuma seu papel de
gestor do SUS.

(D) redefinir  os mecanismos e fluxos de
financiamento, aumentando progressiva e
continuamente a remuneragéo por produgédo de
servicos e diminuindo as transferéncias de
caréter global, fundo a fundo, com base em
programag¢des descendentes, pactuadas e
integradas.

(E) redefinir os vinculos dos servigos com o0s seus
usuarios, excluindo os nucleos familiares e
comunitarios, criando, assim, condigbes para
um efetivo controle social.

m Durante uma consulta de Puericultura, a mae de um
lactente de seis meses de vida, questiona o0 uso de
medicamentos quando a crianga esta com um quadro
de diarreia. E correto afirmar que

(A) o uso de antieméticos esta recomendado nas
doses usuais nas criangas acima de dois anos.

(B) os antidiarreicos, além de n&o serem
comprovadamente benéficos, podem trazer
maior risco nos casos de diarreias causadas por
bactérias.

(C) os antibiéticos devem ser usados de forma
precoce e rotineira, para tanto, deve-se procurar
a Unidade de saude para “pegar a receita” .

(D) as criancas com diarreia devem fazer uso
regular de metronidazol, pois, além de nao ter
efeito colateral, auxilia na eliminagcdo dos
enterovirus.

(E) o aleitamento materno ndo tem relagdo com a
incidéncia de diarreia aguda na infancia.

m A secrecdo vaginal anormal é considerada uma das
queixas mais freqlentes das mulheres nas unidades de
saude. Quanto a essa situagdo, marque a alternativa
correta.

(A) A Céndida albicans é pouco encontrada nas
vaginites de mulheres em idade fértil.

(B) As vulvovaginites geralmente sdo causadas por
Gardnerella vaginalis, Trichomonas vaginalis e
Céndida albicans.

(C) A Gardnerella vaginalis € o agente que mais
produz processo inflamatério, sendo um dos
principais agentes das vaginites.

(D) A gestante que estiver infectada ndo deve fazer
o ftratamento para clamidia no primeiro
semestre.

(E) Apenas o parceiro das mulheres que
apresentaram cervicite por Neisseria
gonorrehoeae devem ser tratadas.

m “Conjunto de acgdes que propiciam o conhecimento,
a detecgdo ou prevencdo de qualquer mudanga nos
fatores determinantes e condicionantes da salde
individual ou coletiva, com finalidade de recomendar e
adotar as medidas de prevencdo e controle das
doencas ou agravos". Tal definicdo refere-se a

(A) vigilancia epidemiologica.

(B) vigilancia sanitéria.

(C) vigilancia em saude.

(D) vigilancia ambiental.

(E) vigilancia de doengas transmissiveis.
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m0uanto aos antibioticos considerados seguros e
prescritos habitualmente para pacientes gravidas com
infeccao do trato urinario, qual dos abaixo NAO deve ser
prescrito?

(A) Penicilina Benzatina.
(B) Quinolonas.

(C) Amoxicilina.

(D) Nitrofurantoina.

(E) Cefalexina.

EEm relagdo ao climatério, assinale a alternativa
correta

(A) Os sinais e sintomas relativos ao climatério séo
pouco alterados com o0 uso de reposicdo
hormonal.

(B) A hipertensdo arterial sistémica (HAS) e o
diabetes melitus sdo contraindicagdes absolutas
para a terapia de reposi¢ao hormonal.

(C) A terapia de reposicado hormonal é
contraindicada na menopausa precoce.

(D) As dosagens hormonais sdo, na maioria das
vezes, desnecessarias, sendo o diagnéstico do
climatério eminentemente clinico.

(E) Deve-se realizar rastreamento populacional de
osteoporose por meio de densitometria éssea.

mQuanto as anemias na crianga e no adolescente,
qual a alternativa ERRADA?

(A) Entre as causas por perda sanguinea, os
traumas abdominal e tordcico sdo de grande
importancia.

(B) O diagnéstico clinico é importante e constitui-se
de tonturas, palpitacbes, fadiga com dispneia
aos esforgos.

(C) A perda crbnica de sangue nas fezes ndo é
fator relacionado as anemias na crianca.

(D) No choque hemorrdgico ocorre alteragdo da
perfusdo e hipotenséo.

(E) Os niveis de hemoglobina variam conforme a
faixa etaria do recém-nascido até a
adolescéncia.

Uma senhora de 70 anos, que ndo mora na cidade,
pediu ao médico uma receita de diazepam, pois faz uso
do medicamento hd mais de 3 anos, prescrito
inicialmente para amenizar sua ins6nia. Por néao
conhecer a histéria da paciente, o médico deve ter que
conduta?

(A) Substituir o Diazepan por amitriptilina.

(B) Permitir que ela continue usando Diazepan.

(C) Substituir por outra droga mais branda, como
um anti-histaminico.

(D) Manter o Diazepan, orientando a paciente para
gue use apenas quando necessario.

(E) Orienta-la a evitar dormir durante o dia e deitar-
se um pouco mais tarde a noite, pois o ciclo do
sono do idoso difere do jovem.

m Sobre a prova do lago realizada no exame fisico do
paciente com suspeita de dengue, marque a opgao
correta

(A) A prova do lago consiste em se obter, por meio
do esfigmomandmetro, o ponto médio entre a
pressdo arterial maxima e a minima do
paciente, mantendo-se esse ponto médio por 15
minutos.

(B) Quando negativa, aparecem petéquias no
brago, na regidao sob o aparelho ou abaixo dele.

(C) Se o nimero de petéquias for de 20 ou mais por
centimetro, essa prova ¢é considerada
fortemente positiva.

(D) Essa prova nao pode ser realizada em pessoas
acima de 60 anos.

(E) As  petéquias devem  fazer
hemorragicas em 3 segundos.

sufusoes

mUm homem de 59 anos apresenta ha 7 meses
dispnéia progressiva aos esforgos. Ao exame fisico,
ritmo cardiaco regular em 3 tempos (B3), estertores
subcreptantes em ambas as bases pulmonares, com
turgéncia jugular patolégica e edema em membros
inferiores. A droga que melhora a

sobrevida desse paciente é

(A) paracetamol.
(B) digoxina.
(C) furosemida.
(D) nitrato.

(E) captopril.

mEm criangas, a faixa de idade ideal para o
treinamento de controle do esfincter vesical é entre

(A) 2 e 4 anos.
(B) 1 e 3anos.
(C) 4 e 5 anos.
(D) 1 e2anos.
(E) 4 e 8 anos.

mSéo medidas para reducdo da pressdo arterial,
exceto

(A) suplementacao de calcio e magnésio.
(B) suplementacéo de potassio.

(C) exercicio fisico aerébico regular.

(D) moderagao no consumo de alcool.
(E) dieta hipossédica.
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EPaciente de 43 anos, tabagista, hipertenso ha 3
anos sem ftratamento, diabético, em uso de
glibenclamida 5 mg por dia, obeso, méae falecida por
infarto agudo do miocardio aos 60 anos, vem a UBS
para uma avaliagdo de rotina. Ao exame fisico,
apresenta PA = 130/85 mmHg (média de trés medidas).
Em relacdo a hipertenséo arterial, a conduta correta é

(A) tratamento ndo-medicamentoso isolado por até
seis meses; se nao atingir a meta, associar
tratamento medicamentoso.

(B) tratamento nao-medicamentoso isolado,
solicitacdo de exames complementares e
reavaliagdo em um més.

(C) tratamento nao-medicamentoso e
medicamentos associados.

(D) realizagdo de exames complementares antes de
se decidir qualquer plano terapéutico em
relagédo ao paciente.

(E) Iniciar com diurético e vasodilatador e reavaliar
0 paciente em seis meses.

E Vocé assumiu, ha 1 semana, a fungéo de médico de
familia e comunidade na equipe de salude da familia.
Nos primeiros dias de atendimento aos hipertensos e
diabéticos, um paciente de 49 anos, hipertenso e
diabético em uso de metildopa e glibenclamida. Ele traz
varios exames complementares, mas o que lhe chama
atencao € a presenca de microalbumindria. Entre as
drogas anti-hipertensivas citadas abaixo, a que melhor
substituiria a metildopa é

(A) nifedipina.

(B) propranolol.

(C) hidroclorotiazida.
(D) captopril.

(E) Furosemida.

mo processo envolvendo adoecimento e cura tem
sido influenciado, através dos tempos, pelos
paradigmas que regem a saude e a doenca. Em relagcéao
ao processo saude doenga, assinale a alternativa
correta.

(A) A evolugéo tecnolégica e cientifica baseada no
conhecimento biomédico pouco contribuiu a
atencao e ao controle dos riscos de doencas.

(B) Cabe a reflexao de que, para promover a saude,
devem ser consideradas as desigualdades
historicas sociais, entre géneros, brancos e
negros, com excegao a aspectos como renda e
acesso a educacao e a saude.

(C) Como o bem-estar é objetivo, independe da
cultura e forma de encarar os problemas da
vida.

(D) A valorizagdo do sujeito como ser humano é
essencial para as agdes de promocdo e
protecdo a saude, prevencdo das doencgas,
contribuindo para uma atencdo integral as
pessoas e suas familias.

(E) No meio cientifico e académico, a discussao
voltada para um paradigma ampliado de saude
ndo pode ser atrelado a qualidade de vida e
bem-estar.

E Em relagéo a préatica do exercicio fisico, marque a
opcao falsa.

(A) A pratica de atividade fisica regular por pessoas
idosas melhora o condicionamento fisico, a
capacidade funcional, a autoestima e diminui a
ansiedade e a depresséo.

(B) A regularidade do exercicio fisico & diretamente
proporcional a melhoria das condigées do
paciente.

(C) Gestagdo multipla ndo é contraindicacdo para
exercicios durante a gestacgéo.

(D) A férmula para obter a frequéncia cardiaca
maxima € : 220 menos a idade do paciente em
anos.

(E) Exercicios de intensidade leve e moderada
podem ser indicados para a maioria dos adultos
sedentarios saudaveis sem a necessidade de
uma avaliagao prévia.
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